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Katharina Heine

Liebe Leserinnen und Leser,

viele Feiertage laden im Mai zu ausgedehnten Wanderungen ein. Herr Dieterich hat
uns in seinen Buch-Tipps wieder einige Anregungen zusammengestellt. Von Wald-
wegen rund um Stuttgart bis hin zu Alpin Pfaden auf der Schwébischen Alb, finden
Sie passende Wander-Literatur in der Rubrik »Ladle«. Oder Sie kommen einfach bei
uns im Ladle vorbei, es ist gedfinet.

Am 14. Mai 2021 bleibt die Hauptgeschiftsstelle geschlossen und wir kdnnen uns
alle am Tag des Wanderns auf den Weg machen: Hier einige Anregungen fiir einen
»kontaktlosen« Tag des Wanderns.

Einen sonnigen Mai wiinschen wir Ihnen!

Ihr Redaktionsteam HGS


https://albverein.net/2021/04/14/tag-des-wanderns-am-14-mai-einmal-anders/
https://albverein.net/2021/04/14/tag-des-wanderns-am-14-mai-einmal-anders/
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AUS DER HAUPTGESCHAFTSSTELLE

Albvereins-Prisident begriifit neue Ortsgruppenvorsitzende
Pandemiebedingt begriifite Prasident Herr Dr. Rauchfuf die Ortsgruppenvorsit-
zenden am 19. April 2021 virtuell. Die Funktionstrager trafen sich zum virtuellen
Austausch und hatten jede Menge Fragen und auch Anregungen mitgebracht. Die
Zusammenarbeit mit dem Gau und den Ortsgruppen hat Herr Luther erldutert und
auch fiir die Beantragung von Ehrungen gab er Auskiinfte. Im Anschluss zeigten
Frau Higele und Frau Friedel eine Prasentation aus den Bereichen Jugend und
Familie. Natiirlich war der Wunsch nach einem personlichen Treffen grof8 und wir
hoffen, dass es bald wieder moglich sein kann.

Der Vorstand des Schwiibischen Albvereins e. V.

Mir machet ons jetzt a Leitbild

Nach einschldgigen wissenschaftlichen Erkenntnissen gibt das Leitbild eines Vereins
den Mitgliedern Orientierung und Motivation fiir ihr Wirken und Handeln im Ver-
ein. Nichtmitgliedern vermittelt es einen allgemeinen Einblick in die Tatigkeiten des
Vereins. Bekannt sind Leitbilder bisher vorwiegend aus Unternehmen. Seit einigen
Jahren ist festzustellen, dass Leitbilder auch in Vereinen niitzlich sind, um Klarheit
tiber das eigene Wirken und Handeln zu erlangen und einen allgemeinen Einblick
in die T4tigkeiten eines Vereins, sowohl fiir Mitglieder aber auch fiir Nichtmitglie-
der, zu bieten. In unserem Leitbild sind also in kompakter, schriftlicher Form der
Zweck und die gegebenen Leistungen des Schwibischen Albvereins e.V. darzulegen
und die Ziele zu beschreiben, welche fiir uns wichtig sind und von uns in einem
stetigen Prozess bis zu ihrer vollstindigen Realisierung verfolgt werden. Ein Leitbild
ist zwingend unter Beteiligung der Betroffenen zu erarbeiten. Es soll schlief3lich
Wirken und Handeln der Mitglieder leiten und dazu miissen sich die Mitglieder mit
dem Leitbild identifizieren, also mit den inhaltlichen Darlegungen iibereinstimmen.
Es liegt auf der Hand, dass eine derartige Ubereinstimmung dann am besten gelin-
gen wird, wenn allen unseren Mitgliedern eine Beteiligung an der Erarbeitung des
Leitbildes ermdglicht wird und sich méoglichst viele aktiv beteiligen. Die Erarbeitung
eines Leitbilds stand schon recht friih auf der Agenda unseres AK 2030, der mittler-
weile umbenannt ist in Initiative Zukunft Jetzt!. Weil aber in diesen Corona-Zeiten
nicht alles wie geplant ablaufen kann, hat der Vorstand im Dezember 2020 beschlos-
sen, einen ersten Entwurf eines Leitbilds oder wie wir es nennen, eine Stoffsamm-
lung fiir die Erarbeitung eines Leitbilds unter Beteiligung unserer Hauptfachwarte
zu formulieren. Diese Stoffsammlung kann auf unserer Homepage von jedem einzel-
nen von Thnen eingesehen werden. Wir bitten Sie alle sehr herzlich, diese Moglich-
keit zu nutzen, diese Stoffsammlung intensiv und kritisch zu diskutieren und zu
kommentieren und uns ihre Anregungen, Ideen oder Bedenken zuzuleiten. Alles,
was uns an Bemerkungen iiber die Homepage zugeht, wird in einer Projektgruppe
aufgearbeitet und folgend die Stoffsammlung zum Leitbild {iberarbeitet werden.
Gerne konnen Sie sich in dieser Projektgruppe zur Mitarbeit zur Verfiigung stellen.
Nihere Informationen hierzu finden Sie auf der Homepage. Zum offiziellen Start
der Projektgruppe werden selbstverstdndlich alle Teilnehmer eingeladen. An dieser
Sitzung wird auch der Vorstand teilnehmen.

Und jetzt erwarten wir ihr reges Echo! Frisch auf!

Ihr Gesamtvorstand


https://albverein.net/mir-machet-ons-jetzt-a-leitbild/stoffsammlung-zum-leitbild/
https://albverein.net/mir-machet-ons-jetzt-a-leitbild/stoffsammlung-zum-leitbild/
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AUS DEM FACHBEREICH WEGE

Die Online-Einfiihrung fiir angehende Wegewarte und Wegepaten findet am Mon-
tag, 3.5.2021 um 18.30 Uhr statt. Hier geht es zu Anmeldung.

»Unser Wegepaten-Aufruf vom Herbst 2020 war ein voller Erfolg«, so Gerhard Stolz
Hautfachwart Wege. Hier erfahren Sie mehr iiber die durchgefiihrten Termine.

AUS DEM FACHBEREICH WANDERN

Aus bekannten Griinden findet auch im Fachbereich Wandern immer mehr online
statt. Auch wenn der Kontrast zwischen Wandern und »vor der Kiste sitzen« nicht
grofler sein konnte, gibt es doch einiges, das auch im virtuellen Raum sehr gut funk-
tioniert. Deshalb ein kleiner Riick- und Ausblick:

Bereits im Marz fand die Gauwanderwarte-Tagung online statt und siehe da - alle
Gaue waren durch ihren Gauwanderwart oder Vertretung reprisentiert und erhiel-
ten so die aktuellsten Informationen. Auch ein Austausch zu verschiedenen Themen
konnte so stattfinden und alle haben sich gefreut, dass man sich mal wieder gesehen
hat.

Ebenfalls im Mirz verlegten wir das Seminar »Moose, Farne, Flechten« in den vir-
tuellen Raum. Nach einem faszinierenden Vortrag von Dr. Siegfried Roth konnten
alle daheim vor der Haustiir die verschiedenen Moossorten untersuchen und die
unheimliche Vielfalt der Arten entdecken. Sobald wieder Prasenzseminare stattfin-
den kénnen, wird die Exkursion mit dem Experten noch nachgeholt.

Weiter ging es im April mit »Lerna und schétzac, einer online-Veranstaltung fiir
unsere Wanderfiihrer*innen, wieder mit einem Vortrag von Dr. Siegfried Roth zum
Thema Kleindenkmale und der anschlielenden Mdglichkeit sich in einer »Break-
outsession« (neudeutsch fiir virtuelle Gruppenraume) zu treffen und auszutauschen.
Der »Entzug« war sichtlich grofl! Weitere Informationen gibt es hier. Aufgrund des
groflen Interesses gibt es eine Neuauflage. Der Termin wird noch abgestimmt, eine
Anmeldung ist erforderlich.

Auflerdem startet im April unsere Weiterbildungsserie fiir die DWT-
Wanderfiihrer*innen, die beim Deutschen Wandertag 2022 im Einsatz sein werden.
Heidi Miiller und Karin Kunz stellten online vor, was der Deutsche Wandertag

fiir den Verband und die Gebietsvereine bedeutet und welche Aufgaben auf die
Wanderfiihrer*innen zukommen (Wiederholung am 6. Mai 2021). Im zweiten Teil
wird Werner Bader den Tourismus im Remstal vorstellen und am 10. Mai 2021 geht
es um Geschichtliches.

Am vergangenen Wochenende begann nun auch fiir die Wanderfiihrerausbildung
das digitale Zeitalter. Und dies hat tatsachlich sehr gut funktioniert: Engagierte
Teilnehmer*innen und kreative, flexible Referenten*innentrugen dazu bei, dass
schon am ersten Wochenende sehr viel Knowhow zu verschiedenen Themen vermit-
telt werden konnte.

Als Akademieleiterin freue ich mich sehr, dass diese Angebote auf grofles Inter-

esse stoflen und auch wenn ich mir nichts mehr wiinsche, als dass endlich wieder
Prisenztermine moglich sind, habe ich gemerkt, dass onlinelernen mehr als nur eine
Notlosung ist. Es bleibt spannend! Schauen Sie einfach immer mal wieder ins Inter-
net, dort erfahren Sie welche Veranstaltungen wir in néchster Zeit digital anbieten
werden.


https://wege.albverein.net/2021/04/21/digitale-einfuehrungsveranstaltung-fuer-angehende-wegewarte-wegepaten-und-interessierte/
https://presse.albverein.net/2021/04/21/hohe-ansprueche-an-qualitaet-der-wanderwege/
https://www.wanderakademie.de/aktuell/1001.html
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Wandertipp
Aber noch schoner als Lernen »vor der Kiste« ist Wandern in der Natur. Deshalb

auch in dieser Ausgabe wieder ein Wandertipp.

Und auch an dieser Stelle nochmal der Hinweis auf den Tag des Wanderns am

14. Mai 2021. Auch wenn wir keine gefithrten Wanderungen anbieten konnen, gibt
es doch ganz viele Moglichkeiten, auf den Tag des Wanderns hinzuweisen. Bitte
machen Sie mit. Den Link zu unseren Vorschlagen finden Sie hier. Und schicken Sie
uns gerne im Anschluss einen kurzen Bericht mit Bild. Wir sind neugierig auf die
vielen verschiedenen Aktionen.

AUS DEM FACHBEREICH FAMILIE

Kaum eine Pflanze hat so viele volkstiimliche Namen wie der Léwenzahn.

Oder hitten Sie gedacht, dass er auch Augenmilch, Augenwurz, Biarenzahnkraut,
Bayrischer Enzian, Beddschissa, Bettpisser, Blindblume, Brummer, Butterblume,
Butterstecker, Eierkraut, Franzosensalat, Hahnenspeck, Hundeblume, Judenblu-
me, Kettepdsch, Kettenblume, Kuhblume, Kuhlattich, Kuhscheif3, Laternenblume,
Lichtbloom, Marzblume, Maiblume, Marienzahn, Melkdistel, Milchdistel, Milch-
kraut, Milchstock, Pappenstiel, Pfaffenkopf, Pfaffenplatte, Pferdeblume, Pissblume,
Pusteblume, Rohrlkraut, Schafchenblume, Schweineblume, Sauriissel, Sonnenwur-
zel, Teufelsblume, ... genannt wird?

Lowenzahn-Butter

Zutaten:

» 250 g zimmerwarme Butter
« 1 Knoblauchzehe

« 25 Lowenzahnbliitenkopfe
« Salz

o 1 Prise Kurkuma

Zupfen Sie die gelben Bliiten ab. Schneiden Sie die Knoblauchzehe klein oder pres-
sen Sie diese. Dreiviertel der Bliiten, Knoblauch und etwas Salz zur Butter geben
und mit einer Gabel vermischen. Um das Gelb zu verstirken, kann man eine Prise
Kurkuma dazugeben. Abschliefiend kleine Kugeln formen und in den restlichen
Bliiten wilzen.

Termine

Leider gibt es einige Anderungen bei unseren nichsten Veranstaltungen. Ihr ahnt es,
die Anderungen sind natiirlich »coronabedingt«. Bei verschiedenen Veranstaltungen
denken wir noch iiber eine Verschiebung in den Herbst nach - wir halten Euch auf
dem Laufenden!

2.5.2021 - Bushcraft-Abenteuer fiir wilde Wald-Entdecker - ABGESAGT
8.5.2021 - Wellnessoase Waldzauber - ABGESAGT

8.5.2021 — Wo kommt die Wolle her - Besuch einer Schiferei - ABGESAGT
8.5.2021 - Husky Trekking auf dem Rosenstein - ABGESAGT

Die aktuelle Ubersicht findet ihr hier.

Kontakt: Schwiibischer Albverein, Fachbereich Familie, 07 11/2 25 85-20,

familien@schwaebischer-albverein.de


https://wandern.albverein.net/files/2021/04/Wandertipp_Vielfalt-am-Albtrauf.pdf
https://wandern.albverein.net/files/2021/04/Wandertipp_Vielfalt-am-Albtrauf.pdf
https://albverein.net/2021/04/14/tag-des-wanderns-am-14-mai-einmal-anders/
https://familien.albverein.net/termine-aus-dem-bereich-familien/
mailto:familien%40schwaebischer-albverein.de?subject=
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AUS DEM >>LADLE« & ONLINE-SHOP

(Klick auf das Bild offnet das Produkt im Onlineshop)
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Seit dem 26. April 2021 ist unser Lidle wieder fiir Sie gedffnet. Natiirlich unter Ein-
haltung der notwendigen Hygienevorgaben. Sie konnen gerne weiterhin auch bei uns
telefonisch, per E-Mail und iiber unseren Online-Shop bestellen!

Sie suchen Wanderfiihrer oder -karten, Bildbdnde, Sachbiicher, Romane oder Krimis,
Albvereins- oder Wanderzubehor? Schauen Sie doch einfach mal in unserem Online-
Shop vorbei. Uber uns kénnen Sie auch aus einer Auswahl von iiber 3,8 Millionen
Titeln Biicher, Kalender, Musikalien, Horbiicher, Musik-CDs, DVDs und Blu-rays so-
wie Spiele schnell und unkompliziert bestellen. Wir liefern versandkostenfrei ab einem
Einkaufswert von € 40.

Ansprechpartner: Jiirgen Dieterich, Sybille Knddler, Schwdbischer Albverein, Hauptge-
schdftsstelle, Telefon 0711/22585-21 oder -22, verkauf@schwaebischer-albverein.de


http://www.albverein-shop.de
http://www.albverein-shop.de
mailto:verkauf%40schwaebischer-albverein.de?subject=
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783734319143/waldpfade-stuttgart-von-dieter-buck-buck-paperback
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783839228708/wo-die-alb-am-schonsten-ist-von-thomas-faltin-gebundenes-buch
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783818612900/heilpflanzen-finden-von-rudi-beiser-kartoniertes-buch
https://www.albverein-shop.de/shop/item/4002051602345/lupen-becher
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783818612917/wildfruchte-finden-von-christine-schneider-kartoniertes-buch
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783818612696/wildkrauter-finden-von-christine-schneider-kartoniertes-buch
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783613509160/gluckformel-wandern-von-andreas-paul-kaiser-kartoniertes-buch
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783818612924/pilze-finden-von-christine-gliem-schneider-kartoniertes-buch
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783763343003/kraichgau-von-jorg-thomas-titz-kartoniertes-buch
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783955052324/genieertouren-fur-ausgeschlafene-in-der-region-stuttgart-von-dieter-buck-englische-broschur
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783862467570/wanderungen-fur-senioren-rund-um-stuttgart-von-dieter-buck-paperback
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783862467501/neue-alpine-pfade-baden-wurttemberg-von-philipp-sauer-paperback
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http://albverein.net
http://albverein.net/newsletter/newsletter-archiv/
https://albverein.net/newsletter
mailto:info%40schwabeischer-albverein.de?subject=
http://www.albverein.net
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mailto:infobrief%40albverein.net?subject=

