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Liebe Leserinnen und Leser,

am Griindonnerstag, 1. April 2021, bleibt die Hauptgeschiftsstelle geschlossen.
Daher haben wir schon einen Straufl Frithlingsblumen fiir ein gemiitliches Ostern
zu Hause gekauft. In Threm Garten blithen bestimmt schon allerlei Blumen? Wo
werden die Ostereier versteckt?

Wir wiinschen Thnen frohe Ostern und eine sonnige Friihlingszeit.

Ihr Redaktionsteam HGS
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AUS DER HAUPTGESCHAFTSSTELLE

Der 14. Mai 2021 ist der »Tag des Wanderns« und ein schoner Anlass, um das
Wandern zu feiern. Bei jeder Ortgruppe kénnen daher lokale Aktionen durchge-
fithrt werden. Diese richten sich natiirlich nach den dann giiltigen Verordnungen.
Der deutsche Wanderverband hat alle 6ffentlichen Veranstaltungen, aufgrund der
angespannten Corona-Situation, auf den 17. September 2021 verschoben! Auch die
zentrale Veranstaltung am Tag des Wanderns in 2021 in Schwibisch Gmiind fallt
leider aus.

Prisident Dr. Hans-Ulrich Rauchfufd ruft die Ortsgruppen dazu auf, mit Aktionen
am 14. Mai Aufbruchsstimmung zu verbreiten und als Partner der Region in Er-
scheinung zu treten. Auch wenn die grofleren 6ffentlichen Veranstaltungen zum Tag
des Wanderns nun erst im September stattfinden, ist es wichtig, Préisenz als regiona-
le Fachleute fiir Wandern, Wege, Heimat, Kultur und Naturschutz zu zeigen. Auch
wenn dies zum Teil nur eingeschriankt oder digital moglich sein wird.

Deutscher Wandertag 2022 - Hier die neuesten Infos fiir Sie.

Bei einem besonderen virtuellen Besuch von unserem Ministerpriasidenten Winfried
Kretschmann bei Manfred Stingel kénnen Sie hier dabei sein.

AUS DEM FACHBEREICH WEGE

Zu Ostern werden wieder die Wanderschuhe geschniirt. Der Friihling beginnt, die
Sonne scheint und auf Ihrer Wanderung fallen Thnen eventuell Liicken bei den Be-
schilderungen auf? Da ist der Wege-Kummerkasten, genau das richtige fiir Sie.
Wir freuen uns auf Thre Meldungen!

AUS DEM FACHBEREICH WANDERN

Zum Wandervorschlag fiir den April hat uns der Buchtipp »Die siehst du im Wald!
64 Vogelarten erkennen« inspiriert. Wir haben eine schéne Waldwanderung mitten
im Naturpark »Schwibisch-Frankischer Wald« fiir Sie herausgesucht. Start und Ziel
ist die Laufenmiihle. Weitere Infos gibt es hier.

Bitte denken Sie beim Wandern auch daran, das »Corona-Extrablatt« auszufiillen
und ihre Wanderkilometer zu dokumentieren, um am Jahresende das Deutsche
Wanderabzeichen beantragen zu kénnen. Und informieren Sie IThre Ortsgruppe,
Freunde und Bekannte, dass auch Individualwanderungen fiir das Deutsche Wan-
derabzeichen zahlen. Weitere Infos unter diesem Link.

Gerne verdffentlichen wir auch weiterhin gute Ideen, mit denen Sie auch im Lock-
down, den Kontakt zu ihren Mitgliedern pflegen. In Bartholoma wurde der Jubli-
dumsweg erst ein Weihnachtsweg und jetzt ein Osterweg. Herr Kithnhofer und seine
Ortsgruppe Bartholomi haben auf dem Jubiliumsweg dsterliche Uberraschungen
aufgestellt. So wird aus der Oster Wanderung etwas ganz besonderes.

Nach dem neuerlichen Lockdown sind die gefithrten Wanderungen aus den iiber-
regionalen Programmen «Wandern +plus+«, U30-Wandern, Weitwandern und
FrauenSpecial immer noch nicht méglich. Bitte informieren Sie sich unter wandern.
albverein.net ob die Wanderung, bei der Sie gerne mitgewandert wiren, auf einen
anderen Termin verschoben wurde.


https://www.wanderverband.de/termine/tag-des-wanderns
https://presse.albverein.net/2021/02/25/optimistischer-blick-auf-den-wandertag-2022
https://www.youtube.com/watch?v=VYzs1yMuDj4&t=1436s
https://wege.albverein.net/kummerkasten
https://wandern.albverein.net/files/2021/03/Wandertipp_Klingen_und_Schluchten_im_Welzheimer-Wald.pdf
https://wandern.albverein.net/wander-fitness-pass
https://wandern.albverein.net/
https://wandern.albverein.net/
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Die Seminare der Heimat- und Wanderakademie Baden-Wiirttemberg konnen
derzeit auch nicht wie geplant durchgefiihrt werden. Auch hier finden Sie aktuelle
Informationen iiber neue Termine oder online-Angebote auf der Homepage www.
wanderakademie.de.

Die Gauwanderwartetagung hat am 13. Mirz mit guter Beteiligung online stattge-
funden, so dass wichtige Informationen weitergegeben werden konnten.

AUS DEM FACHBEREICH FAMILIE

Liebe Familien, liebe Familiengruppenleiter und -leiterinnen und Familienaktive,
Ostern riickt ndher, und die Osterhasen sind schon fleiflig am Vorbereiten. Mit der
folgenden Idee konnen Sie sich ebenfalls auf die Osterzeit einstellen!

Eier firben mit Farben aus der Natur

Was brauchen Sie dazu:

« Eier (bei weiflen Eiern ist die Farbe spiter besser und frischer zu sehen)
o Topf bzw. mehrere Topfe oder Schiisseln

* Essig

« Einige Tropfen Ol oder Margarine zum »Polieren« im Anschluss

« Einmal - Handschuhe oder Haushaltshandschuhe (die Farben sind sehr intensiv)
« Fiir gelbe Eier: 40 g Kurkuma

« Fiir rote Eier: 500 ml Rote-Beete-Saft

« Fiir griine Eier: 1 Bund Petersilie

« Fiir blaue Eier: 300 g Heidelbeeren oder Rotkohl

« Fiir braune Eier: Kaffeesatz bzw. Kaffeepulver oder Zwiebelschalen

Und so geht’s:

o Am besten ziehen Sie sich Handschuhe an, bevor es mit dem Férben losgeht.

o Generell: Fiir jede Farbe die Zutaten zerkleinern und im Wasser etwa 30— 45 min
kochen, den Sud dann abseihen und einen Schuss Essig hinzufiigen.

« Dann die Eier hinzufiigen und jeweils 10 Minuten im Farbbad nochmals
aufkochen.

« Wer einen intensiveren Farbton mochte, kann die Eier noch linger im
abkiihlenden Wasser liegen lassen.

o Gelbe Eier: 11 kochendes Wasser mit 40 g Kurkuma aufkochen, 1 bis 2 EL Essig und
die Eier hinzugeben und nochmals 10min kochen lassen.

« Rote Eier: Rote-Beete-Saft aufkochen, anschlieflend 1 bis 2 EL Essig hinzugeben
und die Eier etwa 10 min im Saft hart kochen.

« Griine Eier: Ein Bund Petersilie grob hacken und mit einem Liter Wasser aufko-
chen. Je linger Sie die Blitter im Wasser liegen lassen, desto griiner wird es. Den
Sud durch ein Sieb gieflen und die Eier darin zusammen mit 1 bis 2 EL Essig in
10 min hart kochen.

« Blaue Eier: Die Heidelbeeren mit einem Loffel in einer Schiissel zerquetschen und
mit 11 Wasser aufkochen. Den Sud durch ein Sieb gieflen und die Eier darin mit
1 bis 2EL Essig in 10 min hart kochen.

« Braune Eier: Frisch gemahlenes Kaffeepulver mit 1Liter Wasser aufkochen und
danach mit 1 bis 2 EL Essig ergénzen und die Eier in diesem »Kaffee mit Satz«-Sud
10 min hart kochen.

« Besonders schon sehen die Eier aus, wenn ihr sie nach dem Farben mit einem
Kiichenkrepp und ein paar Tropfen Ol oder Margarine glinzend »poliert«.


http://www.wanderakademie.de
http://www.wanderakademie.de
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Kreativwettbewerb: »Das ist FAIR!« vom 30. Mirz bis 18. April

Die Deutsche Wanderjugend 14dt Sie/Dich ein, kreativ zu werden und an unserem
Kreativwettbewerb mit dem Titel »Das ist FAIR!« teilzunehmen. Nimm teil/nehmen
Sie Teil und erhalte/n die Moglichkeit, einen der schonen drauflen-orientierten

Preise zu gewinnen!

Egal ob Du/Sie malst/en, fotografierst/en, filmst/en, graphisch gestaltest/en, zeich-
nest/en oder auf andere Weise kiinstlerisch kreierst/en, dies ist der Wettbewerb fiir
Dich/Sie! Er ist offen fiir Beitrdge von allen, ohne Begrenzungen.

Mehr Informationen findest Du hier.

Einsendeschluss: 18.4.2021, Veranstalter: DW] Bundesverband

Termine
Unsere nachsten Familien-Termine finden Sie hier.

Sie haben Lust auf mehr online Familienarbeit in Ihrer Ortsgruppe:
Hier finden Sie die Informationen.

Kontakt: Schwibischer Albverein, Fachbereich Familie, 07 11/2 25 85-20,
familien@schwaebischer-albverein.de

AUS DEM >»LADLE<« & ONLINE-SHOP

(Klick auf das Bild dffnet das Produkt im Onlineshop)
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https://wanderjugend.de/deutsche-wanderjugend/mitmachen/aktuell-detail?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=845&cHash=ac13648c2a3e9ca215b655bba5482d6f
https://familien.albverein.net/termine-aus-dem-bereich-familien
https://familien.albverein.net/2021/03/25/erster-online-lehrgang-kurzweilig-praxisnah-und-interaktiv
mailto:familien%40schwaebischer-albverein.de?subject=
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783734321672/herzstucke-am-bodensee-von-alexander-niederer-pohle-englische-broschur
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783955052379/wandern-in-der-region-stuttgart-von-michael-erle-englische-broschur
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783763028689/stuttgart-und-region-von-susanne-zabel-lehrkamp-englische-broschur
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783440169896/die-siehst-du-im-wald-64-vogelarten-erkennen-von-klaus-nottmeyer-englische-broschur
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783862467235/familienwanderungen-auf-der-westlichen-schwabischen-alb-von-dieter-buck-buck-paperback
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783763028504/meditative-wanderungen-oberschwaben-und-bodensee-von-jurgen-gerrmann-englische-broschur
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783734320514/wochenend-und-wohnmobil-kleine-auszeiten-schwabische-alb-von-susi-reiser-reiser-englische-broschur
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783862467273/erlebnis-wanderungen-remstal-und-schwabisch-frankischer-wald-von-dieter-buck-englische-broschur
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783763028467/radland-baden-wurttemberg-von-andreas-steidel-paperback
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Sie konnen gerne weiterhin bei uns telefonisch, per E-Mail und iiber
unseren Online-Shop bestellen!

Sie suchen Wanderfiihrer oder -karten, Bildbdnde, Sachbiicher, Romane oder Krimis,
Albvereins- oder Wanderzubehor? Schauen Sie doch einfach mal in unserem Online-
Shop vorbei. Uber uns kinnen Sie auch aus einer Auswahl von iiber 3,8 Millionen
Titeln Biicher, Kalender, Musikalien, Horbiicher, Musik-CDs, DVDs und Blu-rays so-
wie Spiele schnell und unkompliziert bestellen. Wir liefern versandkostenfrei ab einem
Einkaufswert von € 40.

Ansprechpartner: Jiirgen Dieterich, Sybille Knodler, Schwibischer Albverein, Hauptge-
schdftsstelle, Telefon 0711/22585-21 oder -22, verkauf@schwaebischer-albverein.de

IMPRESSUM

Auf unserer Webseite wird ALBVEREIN AKTUELL archiviert.
Sie konnen ALBVEREIN AKTUELL dort auch abonnieren oder abbestellen.

Schwibischer Albverein e.V.
Hospitalstrale 21 b
70174 Stuttgart

Telefon 0711/22585-0
info@schwaebischer-albverein.de

www.albverein.net

Redaktion: Susanne Vlazny, svlazny@schwaebischer-albverein.de
Satz: typomage - biiro fiir gestaltung, typomage.de
Technik: Dieter Weiss, infobrief@albverein.net


http://www.albverein-shop.de
http://www.albverein-shop.de
mailto:verkauf%40schwaebischer-albverein.de?subject=
http://albverein.net
http://albverein.net/newsletter/newsletter-archiv/
https://albverein.net/newsletter
mailto:info%40schwabeischer-albverein.de?subject=
http://www.albverein.net
mailto:svlazny%40schwaebischer-albverein.de?subject=
http://www.typomage.de
mailto:infobrief%40albverein.net?subject=
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783863984670/w241-wanderkarte-1-25-000-rottenburg-am-neckar-von-lgl-gefalzt
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783863984953/w269-wanderkarte-1-25-000-konstanz-von-lgl-gefalzt
https://www.albverein-shop.de/shop/item/9783863984946/w268-wanderkarte-1-25-000-singen-hohentwiel-von-lgl-gefalzt

