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Neues Präsidium
Bei der Hauptausschusssitzung am 8. Juni im Rahmen des Landesfestes zum 125-
jährigen Jubiläum in Plochingen wurde das Präsidium neu gewählt. Präsident Dr.
Hans-Ulrich Rauchfuß sowie die beiden Vizepräsidenten Reinhard Wolf und Hans-
Jörg Schönherr wurden für weitere vier Jahre in ihrem Amt bestätigt. Rolf-Walther
Schmid und Manfred Stingel wurden als Beisitzer wiedergewählt. Zudem wurden
zwei neue Beisitzer, Tanja Waidmann und Rolf Kesenheimer, gewählt. Im Bild sind
alle Mitglieder des Präsidiums und des Gesamtvorstands zu sehen, von links Haupt-
jugendwart Michael Neudörffer, Vizepräsident Reinhard Wolf, Präsident Dr. Hans-
Ulrich Rauchfuß, Vizepräsident Hans-Jörg Schönherr, Ehrenpräsident Peter Stoll
(sitzend), Tanja Waidmann, Manfred Stingel, Rolf Kesenheimer, Rolf-Walther
Schmid.
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AUS DER HAUPTGESCHÄFTSSTELLE
AKTUELLES
Ansprache der Ortsgruppen durch Agenturen, die Sponsoren vermitteln
In letzter Zeit werden vermehrt Ortsgruppen von kommerziellen Unternehmen kontaktiert mit
dem Angebot, kostenlos Sponsoren für die Ortsgruppe zu gewinnen. Die Ortsgruppe würde pro
Sponsor einen Nettobetrag oder Artikel erhalten. 
Die Vorgänge bzw. Unterlagen wurden der Hauptgeschäftsstelle weitergeleitet mit der Bitte um
Prüfung. Nach Durchsicht der vorliegenden Unterlagen rät die Hauptgeschäftsstelle dringend
davon ab, vertragliche Vereinbarungen einzugehen.
Ein wichtiger Grund ist, dass laut vertraglicher Vereinbarung die Ortsgruppe keinen Einfluss hat,
wer als Sponsor durch die Agentur gewonnen werden würde, aber diesen dann öffentlich darstellen
muss, z. B. in ihrem Jahresprogrammheft. Für weitere Fragen wenden Sie sich bitte an die Hauptge-
schäftsführung unter hauptgeschaeftsfuehrerin@schwaebischer-albverein.de oder unter der 
Telefonnummer 07 11 / 2 25 85-0.

LANDESFEST 2013

Pressemitteilung zum Landesfest

Begrüßung und Bericht des Präsidenten

Ansprachen von Landrat Heinz Eininger und Hauptjugendwart Michael Neudörffer

Bilder vom Landesfest

Bilder zur Wimpelwanderung von Bad Friedrichshall nach Plochingen

AUS DEM »LÄDLE«

BÜCHER

Schwobakäpsela
Herausgegeben von Albin Beck, Bernhard Bitterwolf, Hugo Breitschmid, Marlies Grötzinger, In-
grid Koch, Rösle Reck, Hermann Rehm, Paula Renz, Erika Walter.
Neun waschechte Oberschwaben dichten und muszieren, wie ihnen der Schnabel gewachsen ist.
Die »Schwätzkünstlerinnen und -künstler« sind in unterschiedlichen Regionen Oberschwabens be-
heimatet und dort auch sprachlich verwurzelt. Gemein ist allen miteinander das Prädikat: Origi-
nal! Ein rundum gelungenes Lesevergnügen.
Gebunden, 139 Seiten, Silberburg-Verlag, 2. Auflage 2012. ISBN 978-3-87407-995-2
Verkaufspreis 9,90 €*

Smartbook Stuttgart 
Schwarz, stark und voller Infos, die unterhalten und verblüffen: Das »Smartbook Stuttgart«,  powe-
red by Olaf Nägele und Jürgen Seibold, ermöglicht überall und jederzeit Zugriffe auf Informatives
und Unnützes, Lustiges und Schräges aus Stuttgart und seiner Region. Durch seine akkufreie Funk-
tionsweise bietet das Smartbook unbegrenztes Standby und zeitlich unlimitierte Wiedergabe von
Text und Bild. Das großzügige, biegsame 8,3-Zoll-Display aus hochwertig verarbeiteten Pflanzenfa-
sern zeichnet sich sowohl bei direkter Sonneneinstrahlung als auch unter Kunstlicht durch hervor-
ragende Leseeigenschaften aus.
Das Silberburg-Smartbook beinhaltet ohne Aufpreis: das Betriebssystem, Nutzerführung und Con-
tent durchgängig in deutscher Sprache, Ausstattung als Stand-alone-Gerät. Sie benötigen selbst für
den mobilen Einsatz weder einen Netzwerkzugang noch einen Stromanschluss. Und das alles ohne
SIM-Lock, vertragsfrei und ganz ohne lästiges Ladekabel.
Kartoniert, 119 Seiten, farbige Abbildungen, Silberburg-Verlag, 1. Auflage 2013. ISBN 978-3-
84251231-2. Verkaufspreis 9,90 €*

http://presse.albverein.net/2013/06/10/landesfest-in-plochingen-ruckblick-und-ausblick/
http://albverein.net/2013/06/10/jahreshauptversammlung-2013/
http://albverein.net/2013/07/01/ansprachen-jahreshauptversammlung-2013/
http://albverein.net/2013/06/10/landesfest2013/
http://albverein.net/2013/06/10/wimpelwanderung2013/


ALBVEREIN
AKTUELL 
2013.07_3

Reutlinger und Uracher Alb 
Dieter Buck
33 Wanderungen und Spaziergänge zwischen Reutlingen, Münsingen und Bad Urach.
Kartoniert, 127 Seiten, zahlreiche farbige Abbildungen und Kartenskizzen.
Silberburg-Verlag, 1. Auflage 2013. ISBN 978-3-8425-1233-7.
Verkaufspreis 9,90 €*

Auf dem Schurwald
Dieter Buck
37 Wanderungen und Spaziergänge zwischen Stuttgart und Hohenstaufen.
Kartoniert, 127 Seiten, zahlreichen farbige Abbildungen und Kartenskizzen.
Silberburg-Verlag, 1. Auflage 2013. ISBN 978-3-8425-1232-0.
Verkaufspreis 9,90 €*

(*Abholpreis, sonst zzgl. Versandkosten)

Sie suchen eine Wanderkarte, einen Wanderführer oder sonstiges Wanderzubehör? Vielleicht
benötigen Sie ein Geschenk? Schauen Sie doch einfach mal im Internet-Lädle vorbei. Dies ist mit
seinem Angebot stets aktuell und Sie können auch direkt per Internet unter eine Bestellung aufge-
ben, zu erreichen unter der Rubrik »’s Lädle«.

Ansprechpartner: Olaf Singert, Sybille Knödler, Schwäbischer Albverein, Hauptgeschäftsstelle, 
Tel. 07 11 / 2 25 85-21 oder -22, verkauf@schwaebischer-albverein.de

AUS DEM FACHBEREICH NATURSCHUTZ

AKTUELLES

In der Natur – für die Natur: Die neue Naturschutzkonzeption
Beim Landesfest in Plochingen war es soweit, die neue Naturschutzkonzeption konnte der Öffent-
lichkeit vorgestellt werden. Darin werden die Grundlagen und Ziele der Naturschutzarbeit des
Schwäbischen Albvereins dargestellt. Es wird darin aufgezeigt, wie der Bereich Naturschutz organi-
siert ist und wie die Aufgaben von Naturschutzwart, Gaunaturschutzwart, Ortsgruppe und anderen
Organen des Vereins auf einander abgestimmt sind. Für die konkrete Naturschutzarbeit werden
Beispiele angeführt und Anregungen gegeben. 
Die Überarbeitung, Zusammenfassung und Beschreibung der verschiedenen Aufgaben und Ziele
unserer Arbeit in einer Naturschutzkonzeption war nötig geworden, um den sich wandelnden An-
forderungen unserer Zeit gerecht zu werden und die Naturschutzarbeit den aktuellen Gegebenhei-
ten anzupassen. 
Sie ist das Ergebnis eines mehr als zwei Jahre dauernden demokratischen Diskussionsprozesses. Im
Rahmen eines »Ersten Forums zur Naturschutzkonzeption« im November 2010 im Naturschutz-
zentrum Schopflocher Alb wurde ein grundsätzlicher Diskussionsprozess angestoßen und die Na-
turschutzarbeit des Schwäbischen Albvereins mit allen Inhalten, Zielen und der Organisation auf
den Prüfstand gestellt. Auswertung und Aufarbeitung der Ergebnisse erfolgten im AK Naturschutz.
Weitere Diskussionsrunden und Abstimmungen folgten, beispielsweise auch bei den Tagungen der
Gaunaturschutzwarte. 
Die nun vorliegende Naturschutzkonzeption soll allen am Naturschutz des Schwäbischen Albver-
eins Beteiligten als Leitbild dienen sowie eine zusammenfassende Übersicht und Hilfestellungen
für ihre Arbeit bieten. Sie ist insbesondere dafür geeignet, neue Mitarbeiter in ihr Amt einzuführen
und die Aufgaben und Möglichkeiten ihres Amtes aufzuzeigen. 
Neuerungen sind beispielsweise im Kapitel Kontrollgänge in der Natur zu finden. Die ehemals
Streifendienst genannten Gänge sollen ihren Schwerpunkt auf die Naturbeobachtung, insbeson-
dere die Beobachtung und Dokumentation von geschützten Pflanzenarten, Tiervorkommen oder
des Pflegezustands schützenswerter Bestände legen. Der klassischen Aufgabe der Kontrolle des Be-
sucherverhaltens kommt heute nur noch in besonderen Fällen eine größere Bedeutung zu. 

In der Natur – für die Natur

Naturschutzkonzeption  
des Schwäbischen Albvereins e. V.     

In der Natur – für die Natur
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http://albverein.net/s-ladle/
mailto:verkauf@schwaebischer-albverein.de
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Auch hinsichtlich der Ämterbezeichnung besteht neuerdings die Möglichkeit, sich alternativ zwi-
schen »Naturschutzwart« und »Naturbeauftragter der Ortsgruppe xy« zu entscheiden. In Anbe-
tracht des derzeitigen Rückgangs ehrenamtlicher Mitarbeiter werden Möglichkeiten aufgezeigt, wie
durch Zusammenarbeit mit anderen Ortsgruppen oder Organisationen weiterhin erfolgreich Na-
turschutzprojekte durchgeführt werden können.
Die Form einer attraktiv aufgemachten Broschüre wurde gewählt, um sie auch als Werbung für un-
sere Naturschutzarbeit verwenden zu können, die jederzeit Interessierten in die Hand gegeben wer-
den kann, und nicht zuletzt, damit man sie auch selber gern für die eigene Arbeit verwendet.
Die Broschüre wurde allen Naturschutzwarten und Vorsitzenden von Ortsgruppen zugesandt.
Weitere Exemplare für die Arbeit der Naturschutzwarte können über das Naturschutzreferat bezo-
gen werden. Die Broschüre kann auch auf unserer Internetseite gelesen oder heruntergeladen wer-
den. Dr. Wolfgang Herter

Hier gehts zur Pressemitteilung »Neue Naturschutzkonzeption liegt vor – Naturschutz und Land-
schaftspflege sind beim Albverein tief verwurzelt«

Umweltpreis der Europäischen Wandervereinigung
Der Wettbewerb um den diesjährigen Umweltpreis der Europäischen Wandervereinigung (EWV),
der dank der Unterstützung der Stiftung GDF SUEZ bereits zum dritten Mal ausgeschrieben wer-
den konnte, ist in vollem Gange. Einsendeschluss ist am 31. Juli 2013.
Zur Teilnahme berechtigt sind alle Organisationen, die direkt oder über ihren Dachverband Mit-
glied der EWV sind. Zugelassen sind Aktionen, bei denen die Verbindung zwischen Wandertätig-
keit und dem Umfeld des Wanderers im Fokus steht und die zum respektvollen Umgang Wanderer
/ Umwelt beitragen.
Der 1. Preis ist mit € 1.500, der 2. Preis mit € 1.000 dotiert. Die Gewinnsumme für den Sonderpreis
beträgt noch € 500.
Die ausführlichen Teilnahmebedingungen und Bewerbungsunterlagen können unter 
www.era-ewv-ferp.com heruntergeladen werden.

Ansprechpartner: Werner Breuninger, Naturschutzreferent, Tel. 07 11 / 2 25 85-14,
naturschutz@schwaebischer-albverein.de

AUS DEM FACHBEREICH WANDERN

WANDERTAGE 2013 – HEIMAT ERLEBEN

05. 07. – Philosophische Wanderung zu Biennale 
Interim – so ist der Titel eines Kunstspektakels, das im Sommer im »Alten Lager« im Herzen des
Biosphärengebiets stattfindet. Ein Kunstparcours wird den spezifischen Charakter dieses Ortes,
seine METAMORPHOSE thematisieren. Mit 12 theatralischen, musikalischen und bildnerischen
Inszenierungen werden dort eindrückliche Bilder und Erlebnisse geschaffen. Abends werden 120
Sänger, bildende Künstler, Schauspieler, Literaten und Musiker das gesamte Areal zum Singen und
Klingen bringen. Dazu werden die Besucher in zwei Stunden über das Gelände und durch die ver-
schiedenen Gebäude des Alten Lagers geführt. 
Im Rahmen der Wandertage – Heimat erleben, kann man dieses Kunstspektakel in Kombination
mit einer philosophischen Wanderung erleben. D. h. bevor wir uns einer Führung durch den
Kunstparcours anschließen, wollen wir wandernd in der wunderschönen Landschaft des Bios-
phärengebiets Natur genießen und uns mit philosophischen und literaturgeschichtlichen Gedan-
ken zur Metamorphose dem Alten Lager nähern. 
Treffpunkt: 5. Juli, 15.00 Uhr in Münsingen-Auingen am Parkplatz bei der Kläranlage
Führung: Karin Kunz und Dr. des Dagmar Mirbach
Strecke: 10 km, Gehzeit 3 Std.
Bitte Rucksackvesper für unterwegs mitbringen. Verpflegungsmöglichkeiten zum Abschluss im
Alten Lager.

http://natur-umwelt.albverein.net/naturschutzkonzeption/
http://presse.albverein.net/2013/06/21/naturschutz-und-landschaftspflege-sind-beim-albverein-tief-verwurzelt/
http://presse.albverein.net/2013/06/21/naturschutz-und-landschaftspflege-sind-beim-albverein-tief-verwurzelt/
mailto:naturschutz@schwaebischer-albverein.de
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Die Kosten für die Abendkarte betragen 22 Euro (das ist ein ermäßigter Gruppenpreis und gilt nur
bei Anmeldung zur Wanderung beim Schwäbischen Albverein). 
Anmeldung unter 07 11 / 2 25 85-26 bis 3. Juli erforderlich.

06.07. – Auf dem Ehinger Bierwanderweg
Achtung neuer Treffpunkt: 10:45 Uhr Ehingen (Donau),  Bahnhof, Vorplatz

07.07. – Durch herrliche Schluchtwälder

13.07. – Über die Höhen von Sigmaringen

20.07. – Kulturlandschaft der besonderen Art

Wandern mit Freunden
Auch im Juli wird eine weitere Etappe unter dem Motto »Wandern mit Freunden« auf dem Main-
Neckar-Rhein-Weg (HW3) vom Raichberg nach Lörrach zurückgelegt: 
27.07. Vöhrenbach – Kalte Herberge
28.07. Kalte Herberge – Titisee
Mehr Infos gibts hier.

Ansprechpartner: Hauptwanderwart Dr. Siegfried Reiniger, Mitarbeiterin auf der 
Hauptgeschäftsstelle: Karin Kunz, Telefon 07 11 / 2 25 85-26 (vormittags), 
akademie@schwaebischer-albverein.de, www.schwaebischer-albverein.de/wandern

AUS DEM FACHBEREICH KULTUR

BERICHTE

Bei der OG Westerheim war das SWR-Team um Sonja Faber-Schrecklein mit Prof. Dr. Werner
Mezger, sie drehten einen Beitrag über den Brauch der Johannifeuer. Dieser wurde am 23. Juni ge-
sendet und ist hier zu sehen.

Am 24. Juni war ein Team der SWR Landesschau im Haus der Volkskunst. Der Beitrag wurde am
26. Juni gesendet und ist ein halbes Jahr lang hier zu sehen.

Das Haus der Volkskunst hat inzwischen einige Videos bei Youtube eingestellt, außer dem Großen
Bändertanz am 28. April Dudelsack- und Volkstanzfestivals, Lieder, Tänze, Gastspielreisen und
über das Haus der Volkskunst. Hier gehts hin.
Das Haus der Volkskunst sucht als Ergänzung zum Film »100 Jahre Schwäbischer Albverein« wei-
tere Filme unserer Landesfeste und Hauptversammlungen.

Ansprechpartner: Haus der Volkskunst, Ebinger Straße 52 – 56, 72336 Balingen, 
Telefon 0 74 33 / 43 53, www.schwaben-kultur.de, info@schwaben-kultur.de

TERMINE
10. 07. – Folklorefestival in Donzdorf
20 Uhr, mit Gruppen aus der Slowakei und Serbien

14. 07. – Hahnentanz beim Stadtfest in Süßen

19. 07. – Cocktailparty am Kirchplatz Neuhausen / Filder
OG Neuhausen (Tanzgruppe), ab 19 Uhr

http://wandern.albverein.net/events/auf-dem-ehinger-bierwanderweg/ 
http://wandern.albverein.net/events/durch-herrliche-schluchtwalder-zu-burg-quelle-und-hohle/
http://wandern.albverein.net/events/uber-die-hohen-von-sigmaringen-2/
http://wandern.albverein.net/events/eine-kulturlandschaft-der-besonderen-art/
http://wandern.albverein.net/files/2013/03/HW-3-Teil-2_2013.pdf
mailto:akademie@schwaebischer-albverein.de
http://www.schwaebischer-albverein.de/wandern
: http://swrmediathek.de/player.htm?show=7c6147e0-dc2f-11e2-b2e9-0026b975f2e6
http://www.swr.de/landesschau-bw/-/id=122182/did=11646168/pv=video/nid=122182/ebxufv/index.html
http://www.youtube.com/user/HausderVolkskunst?feature=watch


AUS DEM FACHBEREICH FAMILIE
BERICHTE

Rückblick aufs Landesfest in Plochingen 
Eine GPS-Stadtrallye mit Schatzsuche, eine Familienwanderung, ein Kletterturm, Buttons selbst
herstellen, verschiedene Bastelaktionen – das Landesfest in Plochingen hatte für Familien viel zu
bieten, und alle hatten sehr viel Spaß. Zudem wurden am Samstagabend die Gewinner des Mal-
wettbewerbs gekürt. Der Parkkindergarten Bruckenwasen kann sich nun auf eine Lamawanderung
rund um Reutlingen freuen.
Beim Festumzug am Sonntag verteilten unsere Albbären noch Süßigkeiten an die Kinder, und,  wer
mochte, konnte sich beim Infostand Jugend und Familie einen Helium-Luftballon mitnehmen.
Wir möchten uns bei allen Helferinnen und Helfern für die tatkräftige Unterstützung beim Lan-
desfest bedanken! Ohne die vielfältige Unterstützung der Ehrenamtlichen wäre so ein gelungenes
Landesfest nicht möglich gewesen.

TERMINE

25.08. – Zu den Wasserspielen in die Schelmenklinge beim Kloster Lorch
Man kann dort kleine Häuschen, mit Wasserkraft sägende Männlein, Mühlen und Wasserräder be-
staunen. Die Kinder können selbst kurz im Bächle plantschen, und nach der Tour durch die Klinge
können wir noch die fünf Mammutbäume beim Kloster bestaunen.
Infos und Anmeldung: Andrea Friedel, Telefon 07174 804198, andreafriedel@gmx.net

29.09. – Familienausschusssitzung (FASS)
Wanderheim Sternberg, Gomadingen, Kreis Reutlingen
Hier werden alle wichtigen Fragen zum Thema Familienarbeit im Schwäbischen Albverein bespro-
chen. Jeder ist herzlich willkommen, und für neue Ideen und Anregungen sind wir jederzeit dank-
bar!

03. – 06.10. – Familienspaß im Saarland
Schaumberg-Jugendherberge Tholey
Je nach Wetterlage sind eine Wanderung im Naturpark Saar-Hunsrück und ein Besuch des Welt-
kulturerbes Völklinger Hütte mit einer Führung geplant. Bei schlechtem Wetter und Gelegenheit
kann das Erlebnisbad Schaumberg besucht werden.

05.10. – Landart – eine faszinierende Reise in die Natur
in und um Weilheim/Teck
An diesem Tag wollen wir versuchen, mit kleinen Dingen den Zugang zum Thema Landart zu ge-
winnen. Über kurze Fantasiereisen wagen wir es und gelangen so ins Land der Feen, Drachen,
Trolle, Zwerge und Tiere und erwecken sie zum Leben.

06.10. – Ein Ausflug in die Welt der Saurier in und um Holzmaden
Wir wollen uns der bekannten Fossilienfundstätte im schwarzen Jura mal von einer anderen Rich-
tung nähern. Mit einer kleinen Wanderung steigen wir in die Möglichkeiten zur Vermittlung geo-
logischer Inhalte familiengerecht ein. Hierbei soll es vor allem um die Entstehung der
Schwäbischen Alb mit schwarzem, braunem und weißem Jura und seiner heutigen Ausprägung
gehen.

Ansprechpartner: Carmen Gohl, montags bis donnerstags 9 – 12.30 Uhr, Telefon 07 11 / 2 25 85-20,
cgohl@schwaebischer-albverein.de
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mailto:cgohl@schwaebischer-albverein.de
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AUS DER ALBVEREINS-JUGEND
AKTUELLES

05. – 07.07. – Fuchsfarm-Festival und offizielle Wiedereröffnung 
des Jugendzentrum Fuchsfarm 
Am Wochenende heißt es endlich: Herzlich Willkommen zur Wiedereröffnung der Fuchsfarm! 
An diesem Wochenende bieten wir bereits am Samstagmorgen ein besonders spannendes Pro-
gramm, denn wenn ihr glaubt, eine offizielle Wiedereröffnung ist etwas für eure Großeltern, dann
habt ihr euch getäuscht: Lasst euch überraschen, wenn ein ganzes Essenszelt voller Kinder Kopf
steht! Schaut auch mal auf unserer Homepage www.schwaebische-albvereinsjugend.de vorbei!

TERMINE / FREIZEITEN

Anmeldeschluss für die Zeltlager
Wenn du noch mit dabei sein möchtest, dann melde dich schnell an. Der Anmeldeschluss für das
Zeltlager 1 ist am 3.7.2013 und für das Zeltlager 2 am 17. 7. 2013! Wir freuen uns schon auf einen
tollen Sommer mit dir!

TERMINE / FORTBILDUNGEN

20. – 22.9. – Alles drin, geh` mal hin
Ein Wochenende der besonderen Art erwartet Sie in Oberschwaben. Verschiedene Fachbereiche
des Schwäbischen Albvereins vermitteln Ihnen in Workshops notwendiges Wissen und praxisnahe
Tipps für Ihre ehrenamtliche Tätigkeit. Im Laufe des Wochenendes können Sie in bis zu drei ver-
schiedene Bereiche hineinschnuppern. Eingeladen sind ehrenamtliche Mitarbeiter in den Gauen
und Ortsgruppen sowie alle, die die Angebote des Schwäbischen Albvereins kennenlernen wollen.
Maximal drei Workshops aus der nachfolgenden Auswahl können innerhalb des Wochenendes be-
sucht werden:
• Familienarbeit im Schwäbischen Albverein 
• Des goht ed, gibts ed! 
• GPS / Geocaching 
• Wanderführerausbildung & Bildung für nachhaltige Entwicklung 
• Natur- und Umweltpädagogik 
• Klappern gehört zum Handwerk  
• Kinder an die Macht/Partizipation in der Jugendarbeit (Katja Hannig)
• Junges Wandern (Katja Hannig) 
• Seminar für Ortsgruppenrechner.
Neugierig geworden? Fordern Sie den ausführlichen Flyer an.
Ort: Schwäbische Bauernschule Bad Waldsee
Teilnehmer/-in: aus allen Fachbereichen des Schwäbischen Albvereins ab 16 Jahre
Leitung: Heidi Müller, Karin Kunz
Referenten: aus allen Fachbereichen des Schwäbischen Albvereins
Informationen im Internet

TERMINE / VORSCHAU 2013
7. Juli JVV, Jugendzentrum Fuchsfarm, Albstadt-Onstmettingen
19. Oktober JVV, Aalen-Dewangen

Freizeiten
28. Juli – 10. August Zeltlager 1, Fuchsfarm Albstadt-Onstmettingen. 8 – 13 Jahre
11. – 24. August Zeltlager 2, Fuchsfarm Albstadt-Onstmettingen. 13 – 17 Jahre
20. – 22. September Spätsommertraum, Weidacher Hütte, 8 – 12 Jahre

http://www.schwaebische-albvereinsjugend.de
http://wandern.albverein.net/2013/05/22/geh-mal-hin-alles-drin/
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Wanderungen
13. – 14. Juli Schlaflos nach Stuttgart (Nachtwanderung), ab 16 Jahre

Ansprechpartner: Jugend- und Familiengeschäftsstelle, Hospitalstraße 21B, 
70174 Stuttgart, Tel. 07 11 / 2 25 85-74, info@schwaebische-albvereinsjugend.de, 
www.schwaebische-albvereinsjugend.de.

AUS DER HEIMAT- UND WANDERAKADEMIE

TERMINE

Wanderführerausbildung
Beim Kompaktlehrgang vom 20. – 28. September mit Abschlusslehrgang am 19. / 20. Oktober 2013
sind noch Plätze frei. Wir freuen uns über weitere Anmeldungen.

SEMINARE / FORTBILDUNGEN

06. – 07. 07. – Was blüht denn da? 

13.07. – Aus der Landschaft lesen lernen

14. 07. – Exkursion »Burg Teck, Ruine Rauber und Breitenstein«

Schnupperkurse Gesundheitswandern
Gesundheitswandern ist ein tolles Bewegungsprogramm, das Wandern, Naturerlebnis, Geselligkeit
und physiotherapeutische Übungen wirkungsvoll kombiniert. Aus Anlass des 125jährigen Ju-
biläums des Schwäbischen Albvereins bieten Gesundheitswanderführer im Juli im ganzen Vereins-
gebiet kostenlose dreiteilige Schnupperkurse an und zwar in
• Stuttgart
• Stuttgart-Feuerbach
• Filderstadt
• Herrenberg
• Böblingen
• Neuhütten
• Althütte und Mannenweiler
• Weissach im Tal
• Ludwigsburg
• Steinheim-Kleinbottwar
• Balingen-Ostdorf
• Sigmaringendorf
• Gammertingen
• Westerheim
• Frickenhausen-Linsenhofen
• Grafenberg
• Reutlingen
• Sonnenbühl-Willmandingen
• Uhingen
• Bad Boll
• Lorch
• Ostfildern
• Pfedelbach-Windischenbach
• Maulbronn
• Biberach
• Ehingen / Donau

mailto:info@schwaebische-albvereinsjugend.de
http://www.schwaebische-albvereinsjugend.de
http://wandern.albverein.net/events/wanderfuhrerausbildung-kompaktlehrgang-2/
http://natur-umwelt.albverein.net/termine/was-bluht-denn-da-bestimmen-von-pflanzen/
http://wandern.albverein.net/events/aus-der-landschaft-lesen-lernen/
http://wandern.albverein.net/events/burg-teck-ruine-rauber-und-breitenstein/
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Treffpunkte und weitere Infos finden Sie hier. 
Bitte fordern Sie den ausführlichen Flyer an.

Zur Motivation noch ein kurzer Bericht von den Gesundheitswanderungen, die anlässlich des Lan-
desfestes im Juni in Plochingen stattfanden:

Ein Gesundheitswandererfolg 
Im Rahmen der 125-Jahr Feier veranstaltete der schwäbische Albverein eine Serie von »Schnupper-
kursen« für interessierte Gesundheitswanderer. Seit einigen Jahren werden in Kooperation mit
dem deutschen Wanderverband Gesundheitswanderführer in vielen Regionen ausgebildet.  Um
diesen engagierten Damen und Herren zukünftig den verdienten Zulauf zu verschaffen, waren im
Rahmen der 125-Jahr-Feier in Plochingen an fünf Tagen Gesundheitswanderungen geplant. Diese
Termine sollten Damen und Herren jeden Alters die Möglichkeit geben, leichte Wanderungen auf
schönen Wegen, in Verbindung mit einfachen gymnastischen Übungen kennenzulernen.

Die Strecken führten zum Teil über das ehemalige Gartenschau-
gelände, der Fils entlang oder am Neckarufer bis Wernau.
Erstaunt und glücklich waren die ausführenden Wanderführer über
den regen Zuspruch. An den drei Terminen unter der Woche versam-
melten sich regelmäßig 10-15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer und
waren nach eigenen Aussagen rundherum beseelt von den eigenen
Erfolgen. Geistige Gelassenheit – Ausgeglichenheit – Erfolgsfreude
und einfach nur Spaß. All diese Aussagen konnten unsere ebenfalls
glücklichen Gesundheitswanderführer als Rückmeldung mitnehmen.
Einige Damen und Herren waren zu allen Terminen erschienen!
Der krönende Höhepunkt dieser neuen, jetzt schon Erfolg verspre-
chenden Aktivität war dann am wunderschönen Festwochenende. Bei

herrlichem Wetter am Samstag hatten sich wiederum 13 Personen eingefunden. Am darauffolgen-
den Sonntag waren es dann unglaubliche 35. Leichter Nieselregen war der Begleiter auf den ersten
Metern. Kurz entschlossen haben wir als erste Aufwärm- und Entspannungsübung den ägypti-
schen Sonnengruß geübt. Diese Intuition ließ die Wolken weichen, und das Wetter wurde zuse-
hends besser. Glücklich und entspannt waren alle nach zwei Stunden zurück in der Innenstadt von
Plochingen, wo noch richtig etwas geboten war. 
Regine Erb, zert. Gesundheitswanderführerin

Ansprechpartner: Akademieleiter: Bernd Magenau; Mitarbeiterin auf der Hauptgeschäftsstelle: Karin
Kunz, Tel. 07 11 / 2 25 85-26 (vormittags), akademie@schwaebischer-albverein.de, 
www.schwaebischer-albverein.de, www.wanderakademie.de

AUS UNSEREN ORTSGRUPPEN

Ortsgruppe und Wanderheim Friedberg 
Ein fast vergessenes Idyll am südlichen Ortsrand von Friedberg: Eingebettet zwi-
schen dem Friedbach und dem Waldrand, liegt das vor beinahe 40 Jahren erbaute
schmucke Wanderheim der Ortsgruppe Friedberg, inmitten eines großen Spiel- und
Freizeitgeländes.
Ein großer Spielplatz mit vielfältigen Einrichtungen laden speziell Familien mit Kin-
dern zum Verweilen ein. Beschauliche Sitzgelegenheiten entlang des Waldrandes,
unter Schatten spendenden großen Buchen, erfreuen die Besucher.
Für »Wasserratten« bietet der vor 26 Jahren angelegte Dorfteich mit seinem frischen
Quellwasser eine angenehme und wohltuende Abkühlung an heißen Tagen.
Grillfreunde können ihrem Hobby unter einer teils überdachten und mit viel Grün
umsäumten Einrichtung nachgehen. Inmitten grünem Buschwerk und schattigen

http://wandern.albverein.net/events/tags/Schnupperkurs-gsw/
mailto:akademie@schwaebischer-albverein.de
http://www.schwaebischer-albverein.de
http://www.wanderakademie.de
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Baumbestand lädt ein kleines Biotop mit einer lauschigen Ruhebank zum Verweilen und Träumen
ein. Das Wanderheim ist von März bis November jeweils an den Sonntag-Nachmittagen geöffnet.
Ein freundlicher und neu gestalteter Gastraum ist ein weiterer Anziehungspunkt.
Für Übernachtungsgäste stehen drei Schlafräume mit drei, acht und 16 Matratzenlagen zur Verfü-
gung.
Eventuelle Anfragen hierzu sind zu richten an:
Margret Widmann, Kapellenberg 11, Fulgenstadt, 88348 Bad Saulgau, Tel. 07581/1419, friedberg-
huette@t-online.de
Das Friedberger Wanderheim ist ein einladender und auch idealer Stützpunkt für größere
Touren ins nahe Donautal, dem Bodensee, das benachbarte Vorarlberg sowie dem Appen-
Zellerland mit seinen  bekannten Bergketten.
Mehr Infos gibt es hier.

AUS BADEN-WÜRTTEMBERG

Der Bund Deutscher Forstleute schreibt die Wahl zum Waldgebiet des Jahres 2014 aus. Unter vier
schönen Waldgebieten steht auch unser Schönbuch zur Wahl. Bitte stimmen Sie ab. Hier kommen
Sie hin.
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